
Nombre de participants :  8
Durée : 2 jours
Dates :  Nous consulter
Horaires : 9h00 – 17h00

Lieu : 
CESIM Santé
Faculté de Médecine et des Sciences 
de la Santé de Brest

Tarif : nous consulter

INFOS PRATIQUES

Inscriptions : 
Toute formation fi nancée par l’em-
ployeur fera l’objet d’une convention 
entre l’Université de Bretagne Occi-
dentale et l’établissement concerné. 

Fiche d’inscription et modalités sur 
www.cesim-sante.fr

Contact

02 98 01 80 21
contact@cesim-sante.fr

Adresse postale :
Université de Bretagne Occidentale
22 rue Camille  Desmoulins
CS 93837 
29238 BREST Cedex

RESPONSABLES DE L’ENSEIGNEMENT : 

Pr. Erwan L’HER - Directeur du CESIM santé 

INTERVENANTS : 
Enseignants qualifi és en médecine d’urgence et en traumatologie.

CONTENU DE LA FORMATION :
J-1 : Principes généraux des plaies au cabinet (fi ls, colle et adhésifs), contentions, 
méchage, pose de perfusion, préparation des médicament d’urgence, ateliers 
pratiques, traumatologie routière, traumatologie de loisirs, TC, accidents musculaires, 
ligamentaires…

J-2 : Atelier pratiques de mises en situation d’urgences au cabinet en fonction des 
conditions d’exercices des praticiens participants à la formation et de leurs demandes, 
des conseils et recommandations pourront être formulées.  

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES :
Alternance de cas cliniques et d’ateliers pratiques. Les échanges avec les experts lors 
des débriefi ngs de mise en situation et des travaux pratiques sont orientés vers la 
médecine générale et prennent en compte les contraintes inhérentes à l’exercice extra 
hospitalier : Simulateur d’échographie

PUBLIC : 
IDE  et IADE.

OBJECTIFS : 
Prendre en charge au cabinet de médecine générale les accidents de loisirs et la petite 
traumatologie. Prioriser les actions en médecine de ville et orienter vers l’hôpital 
lorsque des critères de gravité sont présent. Concevoir une trousse d’urgence adaptée 
à ses conditions d’exercice. Identifi er les réseaux de prise en charge. 

ACCIDENTS DE LOISIRS ET PETITE TRAUMATOLOGIE


